Ana CASTELL
EMPESIEEE

in 2 stage da 3 giorni

CHE COSA SONO: Le Normalizzazioni energetiche® Metodo SOLERE® sono una
tecnica per riportare alla norma la circolazione energetica dell'individuo, quando
essa e stata sfasata da stress prolungati o traumi psicologici, perdendo la propria
norma di riferimento. Lo sfasamento frequenziale altera la sensibilita generando
dolori o disturbi dei cicli.

Il Metodo SOLERE® scompone i benéfici effetti dell'agopuntura, prendendone solo le parti
di pertinenza non medica, modificando il mezzo d'azione eliminando gli aghi (illegali per i
non medici) e modificando il sistema di valutazione rendendolo fruibile per disordini
muscolo scheletrici di origine non organica e non meccanica, e ovviamente non psicologica.
Ne conseguono piu di 70 tipi di trattamento altamente efficaci (1/3 sedute) e riproducibili
(quindi scientificamente validi) per disturbi non patologici che vanno dai dolori articolari,
muscolari o tendinei, ossei, cutanei, alle perturbazioni visive, uditive, olfattive o tattili, solo
per fare degli esempi. Non sempre e non per forza si tratta di disturbi di tipo
psicosomatico. Spesso la distorsione delle sensazioni deriva da fattori energetici, reversibili
rapidamente con le tecniche e i protocolli di cura adeguati caratteristici del Metodo
SOLERE®, utilizzato da migliaia di terapisti in Europa da oltre 40 anni.

COME AGISCONO: Prevedono trattamenti da 2 a 4 sedute di stimolazione cutanea
con apposito apparecchio AMPi.sm® di programmi codificati di punti di agopuntura.
La stimolazione é breve (5 minuti a seduta) e priva di effetti iatrogeni. Il ripristino
della norma avviene entro 48 ore dal trattamento.
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CHE COSA CURANO: 76 differenti possibilita di disfunzione energetica, ognuna
con i suoi sintomi ed il suo specifico modello curativo non farmacologico.
Dall'ansia all'insonnia, dai bruciori di stomaco ai dolori intestinali, moltissimi dei
dolori variopinti di cui soffrono i fibromialgici, traggono grossi benefici dal
trattamento con le Normalizzazioni energetiche® del Metodo SOLERE® :

e Dolori muscolo-scheletrici non meccanici inquadrabili in 24 disfunzioni che

verranno dettagliate;

e Dolori “a ciclo costante” e relative perturbazioni associate (disturbi del
sonno, stanchezza inspiegabile, disturbi neurovegetativi, disturbi
dellumore e del post-menopausa);

Dolori di tipo fibromialgico;

Sindromi da “dolore cronico aspecifico”.

Dolori e “difficolta” del sistema muscolo-scheletrico a inizio movimento;

Stati muscolo-tensivi e dolori associati a “sindromi da sovraccarico psico-

fisico” e pre-burnout;

e Dolori muscolo scheletrici del rachide e peri-articolari degli arti, associati
alle componenti meccaniche articolari e miofasciali.

COME SI APPRENDONO: In 2 stage teorico-pratici con la formula weekend
lungo (da Venerdi a Domenica). L'insegnamento prevede il training all'utilizzo
dell’apparecchio portatile da massaggio AMPi.sm® necessario per il
trattamento simultaneo dei punti da trattare ma utile anche per altre tecniche
di massaggio (scollamento di cicatrici, massaggio connettivale, trigger points).
Sede dei corsi : Milano (M)
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